
 

Mercredi. 

 

« Aujourd’hui, trouver de quoi faire  

Un délicieux petit déjeuner. » 

J’entends ces mots comme s’ils étaient suggérés par le grand 

escalier. 

 Je pars et reviens avec tout ce dont j’ai besoin. 

En tête-à-tête avec la vie, je savoure avec appétit mon menu 

préféré. Je lève mon bol à la fantaisie et je salue l’idée de 

célébrer, sans raison, une journée dont je ne connais que le 

prénom. 

Mais c’est oublié qu’aujourd’hui la solitude est de sortie et 

qu’aujourd’hui elle ne viendra pas s’asseoir à ma table, picorer 

dans mon assiette et boire trop d’hydromel ! 

Non ! La solitude s’est transformée en sol mi tu es là. 

Et tu as descendu tranquillement le grand escalier avec dans 

tes bras: une brassée de rire, un panier de poésie, quatre 

pommes d'amour, de la barbe à papa, des coquillages pour 

entendre la MER, un CRE d'oreiller tout chaud et tu m'as DI  

"Bonjour mamie, nous sommes MERCREDI, 

 Journée des enfants, tiens trois gros mimis !!!" 

Le petit déjeuner fut un véritable festin. 
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